
 

50. týždeň        Otvorené počas pracovných dní od 11:00 do 14:00

 

PONDELOK 10.12.2018

Hrášková polievka s mrveničkou 0,33 l 0 € 1

A.   Kuracie prsia vo vínnom cestíčku, ryža so zeleninou, kompót 350 g 3,60 € 1,3,7

B.   Bravčové pliecko na rozmaríne, slovenská ryža,  uhorky 350 g 3,60 €

C.   Zemiakový prívarok, minifašírky, chlieb 400 g 3,60 € 1,3,7

D.   Pene s kuracím mäsom, špenátom a smotanovou omáčkou 350 g 3,60 € 1,7

E.   Rukola s mozarelou a paradajkou, grahamový rožok 350 g 3,60 € 7

UTOROK 11.12.2018

Cesnaková polievka s haluškami 0,33 l 0 €

A.   Vyprážané morčacie prsia, varené zemiaky, šalát 350 g 3,60 € 1,3,7

B.   Bravčové karé ,, Budapešť,,  ryža 350 g 3,60 €

C.   Kuracie stehno na paprike, halušky 400 g 3,60 €

D.   Tvarohové palacinky s vanilkovým pudingom, 1 ks ovocie 350 g 3,60 € 1,3,7

E.   Grilovaný encián na zelenine, grahamový rožok 350 g 3,60 € 7

STREDA 12.12.2018

Kelová polievka 0,33 l 0 €

A.   Vyprážané kuracie prsia plnené s bylinkovým maslom, ryža,

šalát

350 g 3,60 €

B.   Bravčové karé so šunkou a vajcom, americké zemiaky, uhorky 350 g 3.60 €

C.   Zabíjačkový tanier, varené zemiaky, almapaprika 350 g 3,60 €

D.   Syrová roláda, 1 ks ovocie 350 g 3,60 € 1,3,7

E.   Grécky šalát s kuracím mäsom, grahamový rožok 350 g 3,60 € 7

ŠTVRTOK 13.12.2018

Hovädzí vývar s rezancami 0,33 l 0 € 1,8

A.  Vyprážané bravčové karé, zemiaková kaša, šalát 350 g 3,60 € 1,3,7

B.   Maďarský guláš, knedle 350 g 3,60 €

C.   Rizoto s kuracím mäsom a špargľou 350 g 3,60 €

D.   Kapustové fliačky, ovocie 330 g 3,60 €

E.   Kuracie nugetky na zelenine, grahamový rožok 330 g 3,60 €

PIATOK 14.12.2018

Záhradnícka polievka 0,33 l 0 €

A.   Vyprážané rybie filé, sedliacký zemiakový šalát 330 g 3,60 € 1,3,7

B.   Kuracie prsia zapečené s paradajkou a mozarelou, ryža 350 g 3,60 € 7

C.   Hrachová kaša, údené varené mäso, chlieb 350 g 3,(0 € 1,7

D.  Tvarohové šatôčky, 1 ks ovocie 350 g 3,60 € 1,3,7

E.   Cestovinový šalát s pestom a kuracím mäsom 350 g 3,60 €

Vàha mäsa je min.120 g po tepeľnej úprave, prílohy 160 g, šaláty

100 g

€


