
 

40. týždeň        Otvorené počas pracovných dní od 11:00 do 14:00

 

PONDELOK 01.10.2018

Záhradnícka polievka 0,33 l 0 € 1,8

A.   Vyprážané kuracie prsia, varené zemiaky, šalát 350 g 3,60 € 1,3,7

B.   Diabolské bravčové soté, ryža s hráškom 350 g 3,60 € 1

C.   Fazuľový prívarok, pečená klobása, chlieb 400 g 3,60 € 1,7

D.   Tvarohové rezance so slaninou, 1 ks ovocie 330 g 3,60 € 1,7

E.   Grécky šalát s feta syrom a kuracími rezancami, grahamový

rožok

350 g 3,60 € 7

UTOROK 02.10.2018

Hovädzí vývar s rezancami 0,33 l 0 € 1,9

A.   Vyprážaný bravčový rezeň so slnečnicovými semienkami,

zemiaková kaša, paradajkový šalát

350 g 3,60 € 1,3,7

B.   Prírodné kuracie prsia, anglická zelenina, ryža 350 g 3,60 €

C.   Rizoto z bravčového mäsa, šalát 350 g 3,60 € 7

D.   Dusený špenát, volské oko, varené zemiaky, ovocie 350 g 3,60 € 1,3,7

E.   Syrovo - hroznový šalát s kuracími rezančekmi a orechami,

grahamový rožok

330 g 3,60 € 7

STREDA 03.10.2018

Fazuľová polievka ,, Jóka,, chlieb 0,33 l 0 € 1,7,9

A.   Americké kuracie stehno, ryža, kompót 400 g 3,60 € 1

B.   Bravčové na spôsob ,, Brassó,, opekané zemiaky, uhorky 350 g 3,60 € 1

C.   Špagety ,, Bolognese,, 350 g 3,60 € 7

D.   Syrová roláda, 1 ks ovocie 350 g 3,60 €

E.   Bulgur s grilovanou zeleninu a kuracím mäsom 330 g 3,60 €

ŠTVRTOK 04.10.2018

Šošovicová polievka so zeleninu 0,33 l 0 € 9

A.   Vyprážané bravčové karé, zapečené zemiaky s cibuľkou, uhorky 350 g 3,60 € 1,3,7

B.   Segedínsky guláš, knedle 350 g 3,60 € 1,3,7

C.   Francúzske zemiaky, uhorky 350 g 3,60 € 3,7

D.   Pizza so šunkou, kukuricou a šampiňónmi 330 g 3,60 € 1

E.   Cézar šalát 330 g 3,60 €

PIATOK 05.10.2018

Polievka s fazuľových luskov s estragónom 0,33 l 0 € 1,7

A.   Parížske morčacie prsia, ryža s kukuricou, šalát 350 g 3,60 € 1,3,7

B.   Kuracie prsia ,, Stroganov,, ryža 350 g 3,60 € 1,7,10

C.   Guláš z diviny, chlieb 350 g 3,60 € 1

D.   Parené buchty s čokoládou, 1 ks ovocie 350 g 3,60 € 1,3,7

E.   Grilované kuracie kúsky na zelenine, grahamový rožok 330 g 3,60 €

Váha mäsa je min. 120 g po tepeľnej úprave, prílohy 160 g, šaláty

100 g

€


