
 

39. týždeň        Otvorené počas pracovných dní od 11:00 do 14:00

 

PONDELOK 24.09.2018

Karfilová polievka 0,33 l 0 € 1

A.   Kurací čiernohorský rezeň, ryža, šalát 350 g 3,60 € 1,3,7

B. Bravčové stehno so šampiňónmi, tarhoňa, uhorky 350 g 3,60 €

C.   Zemiakový prívarok, minifašírky, chlieb 400 g 3,60 € 1,3,7

D.   Granatiersky pochod, uhorkový šalát, jablko 330 g 3,60 € 1

E.   Zelenina s lososovými kúskami, grahamový rožok 350 g 3,60 €

UTOROK 25.09.2018

Šampiňónová krémová polievka 0,33 l 0 € 1,7

A.   Bravčový ,, Cordon bleu,, varené zemiaky, šalát 350 g 3,60 € 1,3,7

B.   Mexická chilli fazuľa, chlieb 350 g 3,60 €

C.   Kuracie stehno na paprike, halušky 400 g 3,60 € 1,3,7

D.   Ryžový nákyp, kompót , ovocie 350 g 3,60 € 3,7

E.   Kus - kus s grilovanou zeleninou a kuracími rezančekmi 350 g 3,60 €

STREDA 26.09.2018

Paradajková polievka 0,33 l 0 € 1

A.   Kuracie prsia v bylinkovom cestíčku, varené zemiaky, šalát 350 g 3,60 € 1,3,7

B.   Pečená krkovička, dusená kapusta, knedle 350 g 3,60 € 1,3,7

C.   Lasagne s mletým mäsom a zeleninou 330 g 3,60 €

D.   Furmanské halušky, ovocie 330 g 3,60 € 1,3,7

E.   Hruškový šalát s kuracími rezančekmi a jogurtom, grahamový

rožok

350 g 3,60 € 7

ŠTVRTOK 27.09.2018

Sedliacká zemiaková  polievka 0,33 l 0 € 1

A.   Kuracie prsia v syrovom cestíčku, ryža, šalát 350 g 3,60 € 1,3,7

B.   Pečené bravčové pliecko na rozmaríne, opekané zemiaky,

uhorky

350 g 3,60 €

C.   ,, Pštrosie vajce,, zemiaková kaša, červená repa 330 g 3,60 € 1,3,7

D.   Hortobáďske mäsové palacinky, 1 ks ovocie 350 g 3,60 € 1,3,7

E.   Fazuľový šalát s údeným mäsom, krutónmi a parmezánom 350 g 3,60 € 7

PIATOK 28.09.2018

Hovädzí vývar s rezancami 0,33 l 0 € 9

A.   Vyprážané rybie filé, zemiakový šalát s majonézou 400 g 3,60 € 1,3.7

B.   Hovädzie mäso na námornícky spôsob, slovenská ryža 330 g 3.60 € 1,3

C.   Kačacie pečienky na cibuľke, varené zemiaky, šalát 350 g 3,60 €

D.   Kakaový slimák, ovocie 330 g 3,60 € 1,3

E.   Taliansky cestovinový šalát s kuracím mäsom 350 g 3,60 € 1

Váha mäsa je min 120 g po tepelnej úprave, prílohy 160 g, šaláty

100 g

€


