
 

37. týždeň        Otvorené počas pracovných dní od 11:00 do 14:00

 

PONDELOK 10.09.2018

Karelábová polievka 0,33 l 0 € 1

A.   Kuracie prsia v syrovom cestíčku, ryža, kompót 350 g 3,60 € 1,3,7

B.   Bravčové pliecko na rasci, tarhoňa, uhorky 350 g 3,60 € 1

C.   Hovädzie držky na maďarsky spôsob, halušky 350 g 3,60 €

D.   Palacinky s nutelou, ovocie 330 g 3,60 € 1,8,3,7

E.   Fitnes šalát, grahamový rožok 350 g 3,60 € 3,7

UTOROK 11.09.2018

Hovädzí vývar s rezancami 0,33 l 0 €

A.   Vyprážané bravčové karé so sezámovými semienkami, ryža,

uhorkový šalát

350 g 3,60 € 1,3,7

B.   Kuracie prsia ,, Hawai,, ryža 350 g 3,60 € 7

C.   Špagety ,, Bolognese,, 350 g 3,60 € 7

D.   Domáce buchty s džemom, ovocie 350 g 3,60 € 1,3,7

E.   Ryžový šalát so zeleninou a grilovaným kuracím mäsom 330 g 3,60 €

STREDA 12.09.2018

Záhradnícka polievka 0,33 l 0 € 8

A.   Vyprážané bravčové karé, zemiaková kaša, kapustový šalát

čerstvý

350 g 3,60 € 1,3,7

B.   Hamburgské bravčové pliecko, cestoviny 350 g 3,60 € 1,7

C.   Grilované kuracie krídelká, zemiakové hranolky, chilli omáčka 400 g 3,60 €

D.   Hrachová kaša, údené varené mäso, chlieb 350 g 3,60 € 1,7

E.   Cézar šalát 330 g 3,60 € 7

ŠTVRTOK 13.09.2018

Karfiolová polievka so zeleninou 0,33 l 0 €

A.   Kurací ,, Cordon bleu,, ryža, šalát 350 g 3,60 € 1,3,7

B.   Hovädzie varené mäso, chrenová omáčka, knedle 350 g 3,60 € 1,3,7

C.   Kuracia pečeň ,, Bácska,, varené zemiaky, uhorky 350 g 3,60 €

D.   Penne ,, Pomodoro,, ( paradajkový pretlak, olivy, oregano,

parmezán) , ovocie

350 g 3,60 €

E.   Kurací šalát s hroznom a orechami, grahamový rožok 330 g 3,60 € 8

PIATOK 14.09.2018

Brokolicová krémová polievka 0,33 l 0 €

A.   Chrúmkavý kurací rezeň, zapečené zemiaky s cibuľou a

smotanou

350 g 3,60 € 1,3,7

B.   Diabolská pochúťka, ryža s hráškom 350 g 3,60 € 7

C.   Plnený bravčový bôčik, varené zemiaky, uhorky 350 g 3,60 €

D.   Makové šúlance, 1 ks ovocie 350 g 3,60 €

E.   Zelenina s hovädzím mäsom, grahamový dožom 350 g 3,60 €

Váha mäsa je min, 120 g po tepeľnej úprave, prílohy 160 g, šaláty

100 g

€


