
 

28. týždeň        Otvorené počas pracovných dní od 11:00 do 14:00

 

PONDELOK 09.07.2018

Zeleninová polievka 0,33 l 0 €

A.    Vyprážané bravčové karé, ryža, paradajkový šalát 350 g 3,60 € 1,3,7

B.   Kura na sôsob ,, Kung Pao ,, ryža 350 g 3,60 €

C.   Zemiakový prívarok, bravčový perkelt, chlieb 330 g 3,60 € 1,7

E.   Melónový šalát s kuracím mäsom 330 g 3,60 €

UTOROK 10.07.2018

Pórová polievka 0,33 l 0 €

A.   Americké kuracie stehno, ryža, kompót 400 g 3,60 € 1

B.   Bravčové karé na šampiňónoch, slovenská ryža, uhorky 350 g 3,60 €

C.   Francúzske zemiaky, šalát 400 g 3,60 € 3

E.   Kuracie nugetky na zelenine, grahamový rožok 330 g 3,60 € 1,3,7

STREDA 11.07.2018

Vývar s rezancami 0,33 l 0 €

A.   Kurací ,, Cordon bleu,, ryža, kapustový šalát 350 g 3,60 € 1,3,7

B.  Bravčové karé so šunkou a vajcom, opekané zemiaky, uhorky 350 g 3,60 € 3

C.   Gyros, zemiakové hranolky, dresing 350 g 3,60 €

E.   Grécky šalát, grahamový rožok 330 g 3,60 € 7

ŠTVRTOK 12.07.2018

Kelová polievka so zemiakmi 0,33 l 0 €

A.   Kuracie prsia v syrovom cestíčku, ryža s hráškom, šalát 350 g 3,60 €

B.   Cigánska pečienka, varené zemiaky, almapaprika 350 g 3,60 €

C.   Rizoto s kuracím mäsom a dubákmi 350 g 3,60 €

E.   Hruškový šalát s kuracím mäsom a jogurtom, grahamový rožok 330 g 3,60 € 7

PIATOK 13.07.2018

Rascová polievka s vajcom 0,33 l 0 € 9,3

A.   Vyprážané rybie filé, varené zemiaky, tatárska omáčka 350 g 3,60  € 1,3,7

B.   Morčacie stehno na rozmaríne, opekané zemiaky, uhorky 350 g 3,60 €

C.   Diabolská pochúťka, ryža s hràškom 350 g 3,60 €

E.   Grilovaný encián na zelenine, grahamový rožok 330 g 3,60  €

Váha mäsa je min. 120 g po tepelnej úprave, prílohy 160 g, šalát

100 g

€


