
 

17. týždeň        Otvorené počas pracovných dní od 11:00 do 14:00

 

PONDELOK 23.04.2018

Šošovicová polievka so zeleninou 0,33 l 0 € 1,8

A.   Vyprážaný syr, zemiakové hranolky, tatárska omáčka 350 g 3,38 € 1,3,7

B.   Hamburgské bravčové stehno, cestoviny 350 g 3,38 €

C.    Fazuľový prívarok, pečená klobása, chlieb 400 g 3.38 € 1,7

D.   Furmanské halušky, 1 ks ovocie 330 g 3,38 € 1,3,7

E.   Grilované kuracie kúsky na zelenine, grahamový rožok 330 g 3,38 €

UTOROK 24.04.2018

Brokolicová krémová polievka 0,33 l 0 € 1,7

A.   Moravský bravčový rezeň, ryža, šalát 350 g 3.38 € 1,3,7

B.   Cigánska pečienka, varené zemiaky, alma paprika 350 g 3,38 €

C.   Morčacie soté, ryža, uhorky 350 g 3,38 €

D.   Jablkové pité, 1 ks ovocie 350 g 3,38 € 1

E.   Fitnes šalát, grahamový rožok 350 g 3,38 € 3,7

STREDA 25.04.2018

Hovädzí vývar s rezancami 0,33 l 0 € 1,9

A.   Vyprážané kuracie prsia so sezámom, ryža, šalát 350 g 3,38 € 1,3,7

B.   Bravčové karé na šampiňónoch, slovenská ryža, uhorky 350 g 3, 38 €

C.   Kotlíkový guláš, 1 ks lángoš 400 g 3,38 €

D.   Makové rezance, 1 ks jablko 330 g 3,38 €

E.    Grécky šalát s kuracím mäsom, grahamový rožok 350 g 3,38 € 7

ŠTVRTOK 26.04.2018

Zeleninová polievka 0,33 l 0 € 10

A.   Grilované kuracie stehno, ryža, kompót 400 g 3,38 € 1

B.   Hovädzie varené mäso, kôprová omáčka, knedle 350 g 3,38 € 1,3,7

C.   Vyprážaný karfiol, varené zemiaky, tatárska omáčka 400 g 3,38 € 1,3,7

D.   Tvarohové palacinky s pudingom, 1 ks jablko 330 g 3,38 € 1,3,7

E.   Syrový šalát s hroznom a orechami, grahamový rožok 330 g 3,38 €

PIATOK 27.04.2018

Ruský boršč, chlieb 0,33 l 0 € 10,1,7

A.   Vyprážané bravčové karé, zemiaková kaša, šalát 350 g 3,38 € 1,3,7

B.   Kuracie prsia ,, Hawai,, ryža 350 g 3,38 € 7

C.   Špagety ,, Bolognese,, 330 g 3,38 € 7

D.   Syrová roláda , 1 ks jablko 330 g 3,38 € 1,3

E.   Cestovinový šalát ,, Arabiatta ,, 330 g 3,38 €

Váha mäsa je min. 120 g p tepeĺnej úprave, prílohy 160 g, šaláty

100 g

€


