
 

12. týždeň        Otvorené počas pracovných dní od 11:00 do 14:00

 

PONDELOK 19.03.2018

Kelovà polievka 0,33 l 0 € 1

A.   Kuracie prsia v bylinkovom cestíčku, opekané zemiaky, uhorky 350 g 3,38 € 1,3,7

B.   Diabolská pochúťka ( bravčové), ryža s hráškom 330 g 3,38 € 1,7

C.   Sekaná pečienka, zemiaková kaša, šalàt 350 g 3,38 € 1,3,7

D.   Granatiersky pochod, uhorkový šalát, 1 ks jablko 350 g 3,38 € 1

E.   Taliansky cestovinový šalát s tuniakom 330 g 3,38 € 1

UTOROK 20.03.2018

Šošovicová polievka so zeleninou 0,33 l 0 € 1

A.   Vyprážané kuracie prsia so sezámovými semienkami, ryža, šalát 350 g 3,38 € 1,3,7

B.   Pečená bravčová krkovička, tarhoňa, uhorky 350 g 3.38 € 1

C.   Špagety ,, Bolognese,, 350 g 3,38 € 7

D.   Zapečená brokolica so syrom, varené zemiaky, 1 ks jablko 350 g 3,38 € 3,7

E.   Grilovaný encián na zelenine, grahamový rožok 350 g 3,38 € 7

STREDA 21.03.2018

Hovädzí vývar s pečeňovými haluškami 0,33 l 0 € 9

A.   Bravčový ,, Gordon bleu,, ryža so zeleninou, šalát 350 g 3,38 € 1,3,7

B.   Maďarsky guláš, knedle 350 g 3,38 € 1,3.7

C.   Lasagne s mletým mäsom 330 g 3,38 € 7

D.   Ryžový nákyp, kompót, 1 ks jablko 350 g 3,38 € 3,7

E.   Grilované kuracie mäso na zelenine, grahamový rožok 350 g 3,38 €

ŠTVRTOK 22.03.2018

Sedliacka zemiaková polievka 0,33 l 0 €

A.   Parížske morčacie prsia, zapečené zemiaky so smotanou a

cibuľou, šalát

350 g 3,38 € 1,3,7

B.   Bravčové karé so smotanovou - horčicovou omáčkou, cestoviny 400 g 3,38 €

C.   Koložvárska kapusta, chlieb 330 g 3,38 € 7

D.   Špenàt , varené zemiaky, varené vajcia, 1 ks ovocie 350 g 3,38 €

E.   Grécky šalát s kuracími rezančekmi a feta syrom, grahamový

rožok

330 g 3,38 € 7

PIATOK 23.03.2018

Fazuľová polievka ,, Jóka,, , chlieb 0,33 l 0 € 9,1,8

A.   Vyprážané bravčové karé, zemiakový šalát s majonézou 400 g 3.38 € 1.3.7,9

B.   Kuracie soté, ryža s kukuricou 350 g 3,38 €

C.   Bravčové mäsové kúsky ,, Bogdány,, , chlieb 400 g 3,38 €

D.   Syrová rolàda, 1 ks ovocie 350 g 3,38 € 1,3,7

E.   Zelenina s hovädzím mäsom a parmezánom, grahamový rožok 330 g 3,38 €

Váha mäsa je min. 120 g po tepelnej úprave, prílohy 160 g, šaláty

100 g

€


