
 

11. týždeň        Otvorené počas pracovných dní od 11:00 do 14:00

 

PONDELOK 12.03.2018

Karfiolová polievka 0,33 l 0 € 1

A.   Kuracie prsia v syrovom cestíčku, ryža, šalát 350 g 3,38 € 1,3,7

B.   Bravčové pliecko na paprike, kolienká 350 g 3,38 € 1,7

C.   Rizoto s kuracím mäsom a dubákmi  a strúhaným parmezánom 330 g 3,38 € 7

D.   Palacinky s tvarohom a pudingom, 1 ks ovocie 330 g 3.38 € 1,3,7

E.   Grilované kuracie kúsky na zelenine, grahamový fožok 330 g 3,38 €

UTOROK 13.03.2018

Šampiňónová krémová polievka 0,33 l 0 € 1,7

A.   Americké kuracie stehno, tarhoňa, kompót 450 g 3,38 € 1

B.   Bravčové karé ,, Fajnschmäcker ( slanina, údený syr), varené

zemiaky, uhorky

350 g 3,38 € 7

C.   Gyros ( kurací ), zemiakové hranolky tatárska omáčka 350 g 3,38 €

D.   Šišky s džemom, 1 ks jablko 330 g 3,38 € 1,3,7

E.   Cézar šalát 350 g 3,38 € 7

STREDA 14.03.2018

Zemiaková polievka so zeleninou 0,33 l 0 € 1,9

A.   Vyprážaný syr so šunkou, varené zemiaky, tatárska omáčka 350 g 3,38 € 1,3,7

B.   Morčacie stehno na rozmaríne, opekané zemiaky, uhorky 330 g 3.38 €

C.   Mexická chilli fazuľa, chlieb 400 g 3,38 € 1

D.   Bryndzové halušky 1 ks jablko 350 g 3,38 € 1,7

E.   Cestovinový šalát s pestom a kuracím mäsom 330 g 3,38 € 1

ŠTVRTOK 15.03.2018

Drobková polievka 0,33 l 0 €

A.   Brnenský bravčový rezeň /vyprážaný/, varené zemiaky, šalát 350 g 3,38 €

B.   Kuracie prsia ,, Hawai,,  ryža 350 g 3,38 € 7

C.   Tekvicový prívarok, kurací perkelt, chlieb 400 g 3,38 € 1,7

D.   Marhuľový osúch, 1 ks ovocie 330 g 3,38 € 1,7

E.   Bulgur s kuracím mäsom a grilovanou zeleninou 330 g 3,38 €

PIATOK 16.03.2018

Frankfurtská polievka, chlieb 0,33 l 0 € 1,7

A.   Chrúmkavý bravčový rezeň, zemiaková kaša, šalát 330 g 3,38 € 1,3,7

B.    Kuracie prsia na prírodno, dusená zelenina, ryža 350 g 3,38 €

C.   Plnený bravčový bôčik, varené zemiaky, almapaprika 350 g 3,38 €

D.   Pene s kuracím mäsom a špenátom 330 g 3,38 € 7

E.   Šalát so syrom, hroznom a orechami, grahamový rožok 330 g 3,38 € 7

Váha mäsa je min. 120 g po tepeĺnej úprave, prílohy 160 g, šaláty

100 g

€


