
 

45. týždeň        Otvorené počas pracovných dní od 11:00 do 14:00

 

PONDELOK 06.11.2017

Rascová polievka s vajcom 0,33 l 0 € 3

A.   Bravčové karé so sezámovými semienkami, varené zemiaky,

miešaný šalát

350 g 3.38 € 1,3,7

B.   Kuracie soté, ryža s hráškom 350 g 3,38 €

C.   Hrachová kaša, údené varené mäso, chlieb 350 g 3,38 € 1

D.   Krupicové rezance, miešaný šalát, 1 ks ovocie 350 g 3,38 € 1

E.   Grilované kuracie mäso na zelenine, grahamový rožok 350 g 3,38 €

UTOROK 07.11.2017

Fazuľková polievka s éstragónom 0,33 l 0 € 1,7

A.   Grilované kuracie stehno na cesnaku, ryža, kompót 400 g 3.38 € 1

B.   ,,Fajnscmäcker,, kotlet,  ( slanina , údený syr)  varené zemiaky,

uhorky

350 g 3,38 € 7

C.   Kotlíkový guláš, 1 ks lángoš 400 g 3,38 € 1,3

D.   Pene s kuracím mäsom a smotanovou - šampiňónovou omáčkou350 g 3,38 €

E.   Zelenina s tuniakom, grahamový rožok 330 g 3,38 €

STREDA 08.11.2017

Kelová polievka so zemiakmi 0,33 l 0 € 1

A.   Vyprážaný bravčový rezeň, zemiakový šalát s majonézou 350 g 3,38 € 1.3,7

B.   Kuracie prsia na zelenom korení, cestoviny 350 g 3,38 € 1

C.   Pastierske mäso ( hovädzie mäso, dom. tarhoňa ), uhorky 350 g 3,38 €

D.   Tvarohové guľe s čokoládou, 1 ks ovocie 350 g 3,38 € 1,3,7

E.   Kuracie nugetky so zeleninou, grahamový rožok 350 g 3,38 €

ŠTVRTOK 09.11.2017

Paradajková polievka 0,33 l 0 €

A.   Kuracie prsia ,, Hawai,, ryža 350 g 0 € 7

B.   Pečená krkovička, dusená kapusta, knedle 350 g 3,38 € 1,3,7

C.   ,, Pštrosie vajce,, zemiaková kaša, červená repa 350 g 3,38 €

D.   Granatiersky pochod, šalát, 1 ks ovocie 350 g 3,38 €

E.   Grécky šalát, grahamový rožok 350 g 3,38 € 7

PIATOK 10.11.2017

Drobková polievka s rezancami 0,33 l 0 € 1

A.   Kuracie prsia v parížskom cestíčku, ryža, kompót 350 g 3,38 € 1,3,7

B.   Hovädzie varené mäso, paradajková omáčka,  varené zemiaky 350 g 3,38 €

C.   Gyros, zemiakové hranolky, dresing 350 g 3,38 €

D.   Palacinky ,, Gundel,, 1 ks ovocie 350 g 3,38 € 1,3,7

E.   Syrové nugetky na zelenine, grahamový rožok 350 g 3,38 € 1,3,7

Váha mäsa je min. 120 g po tepeľnej úprave, prílohy 160 g, šaláty

100 g

€


