
 

30. týždeň        Otvorené počas pracovných dní od 11:00 do 14:00

 

PONDELOK 24.07.2017

Karfiolová polievka 0,33 l 0 € 1

A.   Grilovaný údený syr, opekané zemiaky, tatárska omáčka 350 g 3,38 € 7

B.   Zapečené kuracie prsia s broskyňou a syrom, ryža 350 g 3.38 € 7

C.   Šošovicový prívarok, minifašírky, chlieb 350 g 3,38 € 1,3,7

D.   Tvarohové rezance so slaninou, ovocie 300 g 3,38 € 1,7

E.   Farfalle s tuniakom ( olivy, šampiňóny, hrášok, paradajky) 300 g 3,38 €

UTOROK 25.07.2017

Záhradnícka polievka 0,33 l 0 €

A.   Taliansky bravčový rezeň, ryža, šalát 350 g 3,38 € 1,3,7

B.    Kuracie prsia ,, Stroganov,, cestoviny 350 g 3.38 € 1,7

C.   Koložvárska kapusta, chlieb 330 g 3,38 € 7

D.   Zapečená brokolica, varené zemiaky, ovocie 300 g 3,38 € 3,7

E.   Bulgur s grilovanou zeleninou a kuracím mäsom 300 g 3,38 €

STREDA 26.07.2017

Drobková polievka 0,33 l 0 € 1

A.   Kuracie prsia v pivnom cestíčku, ryža, šalát 350 g 3,38 € 1,3,7

B.   Rybie filé na prírodno, kôprová omáčka, varené zemiaky 350 g 3,38 €

C.   Debrecínsky guláš, cestoviny 350 g 3,38 €

D.   Palacinky s nutelou, ovocie 300 g 3,38 €

E.   Miešaný šalát s grilovaným enciánom, brusnicami, a krutónmi 300 g 3,38 €

ŠTVRTOK 27.07.2017

Fazuľová polievka ,, Jókai,, chlieb 0,33 l 0 €

A.   Americké kuracie stehno, slovenská ryža, kompót 400 g 3,38 € 1

B.   Burgundská hovädzia pečienka, krokety 350 g 3,38 €

C.   Gnocchi s kuracím mäsom a smotanovou omáčkou, šampiňónmi 350 g 3,38 € 7

D.   Osúch so smotanovou a slaninou, ovocie 350 g 3.38 € 1,3,7

E.   Ovocný šalát s kuracím mäsom 350 g 3,38 €

PIATOK 28.07.2017

Hrachová polievka so zeleninou 0,33 l 0 €

A.   Vyprážaný bravčový rezeň, zemiaková kaša, paradajkový šalát 350 g 3,38 € 1,3,7

B.   Tortilla s kuracím mäsom, dresing 350 g 3.38 €

C.   Bravčové pliecko na rozmaríne, tarhoňa, uhorky 350 g 3,38 €

D.   Špenát, varené vajcia, varené  zemiaky, ovocie 350 g 3,38 €

E.   Grilované kuracie mäso na zelenine, dresing, grahamový rožok 300 g 3,38 €

Váha mäsa je min. 120 g po tepeľnej úprave, prílohy 160 g, šalát

100 g

€


