
 

29. týždeň        Otvorené počas pracovných dní od 11:00 do 14:00

 

PONDELOK 17.07.2017

Karełábová polievka 0,33 l 0 € 1

A.   Vyprážané kuracie prsia, zeleninová ryža, čerstvý šalát 350 g 3,38 € 1,3,7

B.   Bratislavské bravčové pliecko, cestoviny 350 g 3,38 € 1,7

C.   Ryžový nákyp, kompót, ovocie 350 g 3,38 € 3,7

E.   Hruškový šalát s grilovaným kuracím mäsom, jogurt, grahamový

rožok

330 g 3,38 € 7

UTOROK 18.07.2017

Šampiňónová krémová polievka 0,33 l 0 € 1,7

A.   Kuracie prsia v pikantnom cestíčku, opekané zemiaky, čerstvý

šalát

350 g 3,38 € 1,3,7

B.  Luni steak ( bravčové karé, zelenina, syr ), ryža s hráškom 350 g 3,38 € 7

C.   Zemiakový prívarok, bravčový perkelt, chlieb 350 g 3,38 € 1,7

E.  Cestoviny s pestom a kuracími rezančekmi 350 g 3,38 €

STREDA 19.07.2017

Paradajková polievka s písmenkami 0,33 l 0 €

A.   Bravčové karé v mandľovom župane, varené zemiaky, čerstvý

šalát

350 g 3,38 €

B.   Morčacie soté, ryža s kukuricou 350 g 3,38 €

C.   Bravčové rebrá s medom a chilli korením, opekané zemiaky,

almapaprika

350 g 3,38 €

E.   Fitnes šalát, grahamový rožok 300 g 3,38 € 3,7

ŠTVRTOK 20.07.2017

Šošovicová polievka so zeleninou 0,33 l 0 €

A.   Vyprážané kuracie prsia plnené so sušenou slivkou, ryža,

kapustový šalát

350 g 3.38 € 1.3.7

B.   Maďarský guláš, knedle 350 g 3,38 €

C.   Žemľovka s tvarohom a jablkami, ovocie 350 g 3.38 €

E.   Rukolový šalát s prosuitom a koktélovými paradajkami,

grahamový rožok

300 g 3,38 €

PIATOK 21.07.2017

Hovädzí vývar s rezancami 0,33 l 0 € 8,1

A.   Vyprážané kuracie stehno, ryža, kompót 400 g 3,38 € 1,3,7

B.   Bravčové karé ,, Budapešť ,, slovenská ryža 350 g 3,38 €

C.   Lasagne s mletým mäsom 300 g 3,38 € 7

E.   Grilované kuracie mäso na zelenine, grahamový rožok 300 g 3,38 €

Váha mäsa je min.120 g po tepeľnej úprave, príloha 160 g, šalát

100g.

€


