
 

45. týždeň        Otvorené počas pracovných dní od 11:00 do 14:00

 

PONDELOK 07.11.2016

Hrášková polievka so zeleninou 0,33 l 0 € 1,3

A.   Plnené kuracie prsia so syrom a kápiou ( v cestíčku ) ryža, šalát 150 g 3,15 € 1,3,7

B.   Bravčové karé na šampiňónoch, tarhoňa, uhorky 150 g 3,15 € 1,7

C.   Plnená paprika, chlieb 300 g 3,15 € 3

D.   Lasagne so zeleninou 300 g 3,15 € 1

E.   Zelenina s grilovaným  kuracím mäsom a slnečnicovými

semienkami, grahamový rožok

300 g 3,15 €

UTOROK 08.11.2016

Ruský boršč, chlieb 0,33 l 0 € 7,9

A.   Kuracie prsia zapečené s mozarelou a paradajkou, ryža 150 g 3,15 € 7

B.   Bravčové rebrá s medom a chilli korením, varené zemiaky,

almapaprika

200 g 3,15 €

C.   Restovaná bravčová pečeň, ryža, uhorky 150 g 3,15 €

D.   Šunkové fliačky, uhorkový šalát 300 g 3,15 € 1,3

E.   Fitnes šalát, grahamový rožok 300 g 3,15 € 3,7

STREDA 09.11.2016

Paradajková polievka 0,33 l 0 € 1,9

A.   Taliansky bravčový rezeň, varené zemiaky, miešaný šalát 150 g 3,15 € 1,3,7

B.   Kuracie prsia na zelenom korení, pene cestoviny 300 g 3,15 €

C.   Hlivový paprikáš, halušky 300 g 3,15 € 1,3,7

D.   Parené buchty s džemom 300 g 3,15 €

E.   Hydinový šalát s jablkami a mrkvou, grahamový rožok 300 g 3,15 €

ŠTVRTOK 10.11.2016

Hovädzí vývar s rezancami 0,33 l 0 € 9

A.   Kurací čiernohorský rezeň, ryža, uhorky 150 g 3.15 € 1,3,7

B.   Segedínsky guláš, knedle 150 g 3,15 € 1,3,7

C.   Mletý rezeň so syrom, zemiaková kaša, červená repa 150 g 3,15 € 1,3 u

D.   Tvarohové rezance so slaninou 300 g 3,15 € 1,7

E.   Kuracie rezančeky so špargľou a šampiňónmi, grahamový rožok 300 g 3,15 €

PIATOK 11.11.2016

Záhradnícka polievka 0,33 l 0 € 9

A.  Kurací ,, Cordon bleu,, varené zemiaky, šalát 150 g 3,15 € 1,3,7

B.   Hovädzie zadné na polovnícky spôsob, zemiakové krokety 150 g 3,15 €

C.   Šošovicový prívarok, pečená klobása, chlieb 350 g 3,15 € 1,7

D.   Slivkový osúch s makom 300 g 3,15 € 1,3

E.   Ovocný šalát s kuracím mäsom a s kari korením 300 g 3,15 €


