
 

30. týždeň        Otvorené počas pracovných dní od 11:00 do 14:00

 

PONDELOK 25.07.2016

Zeleninová polievka 0,33l 0 €

A.   Kuracie prsia v syrovom cestíčku, ryža, čerstvý šalát 150 g 3.15 € 1,3,7

B.   Pečená krkovička s rozmarínom, zemiaková kaša, uhorky 150 g 3,15 €

C.   Pastierske mäso / hovädzie / uhorky 250 g 3,15 €

E.   Bulgur / celozrnná pšenica / s grilovanou zeleninou a kuracím

mäsom

300 g 3,15 €

UTOROK 26.07.2016

Kapustová polievka s klobásou, chlieb 0,33 l 0 €

A.   Vyprážaný bravčový rezeň so sezámovými semienkami,

slovenská ryža, čerstvý šalát

150 g 3,15 € 1,3.7

B.   Kuracie stehno na paprike, halušky 270 g 3,15 € 1,3.7

C.   Ryžový nákyp, kompót 300 g 3,15 € 3,7

E.   Fitnes šalát so syrom, grahamový rožok 300 g 3,15 € 3,7

STREDA 27.07.2016

Drobková polievka 0,33 l 0 €

A.   Vyprážané kuracie prsia so sušenou slivkou, ryža s hráškom,

kompót

150 g 3,15 €

B.   Guláš z diviny, chlieb 400 g 3,15 €

C.   Zabíjačkový tanier, varené zemiaky, alma paprika 350 g 3,15 €

E.   Grilované kuracie mäso s ananásom, listový šalát, orechy,

grahamový rožok

300 g 3,15 €

ŠTVRTOK 28.07.2016

Hrášková krémová polievka 0,33 l 0 € 1,7

A.   Kurací čiernohorský rezeň, ryža, uhorkový šalát 150 g 3,15 € 1,3,7

B.   Moravský vrabec, dusená kapusta, knedle 150 g 3,15 €

C.   Kuracia pečeň s jablkami, ryža 150 g 3,15 €

E.   Ryžový šalát s kuracím mäsom, šampiňonmi a čerstvou zeleninu 300 g 3,15 €

PIATOK 29.07.2016

Karelábová polievka 0,33 l 0 €

A.   Kuracie prsia v bylinkovom župane, tarhoňa, paradajkový šalát 150 g 3,15 € 1,3,7

B.   Fajnschmäcker kotlet, varené zemiaky, uhorky 150 g 3,15 € 7

C.   Prívarok z fazuľových luskov, bravčový perkelt, chlieb 300 g 3,15 € 1,7

E.   Zelenina s kukuricou, syrom a kuracími rezančekmi, grahamový

rožok

300 g 3,15 € 7


