
 

49. týždeň        Otvorené počas pracovných dní od 11:00 do 14:00

 

PONDELOK 02.12.2013

Rascová polievka s vajcom 0,33 l 0 € 3,9

A.   Kuracie prsia so sezámovými semienkami, ryža s hráškom, šalát 150 g 3,05 € 1,3,7,11

B.   Bravčové karé , šampiňónová omáčka, slovenská ryža 150 g 3,05 €

C.   Fazuľový prívarok, pečená klobása, chlieb 350 g 3,05 € 1,7

D.   Bryndzové halušky 300 g 3,05 € 1,7

E.   Cestovinový šalát / mušle / s kuracím mäsom 300 g 3,05 €

UTOROK 03.12.2013

Hrachová krémová polievka 0,33 l 0 € 1,7

A.   Vyprážaný rezeň s parmezánom, opekané zemiaky, šalát 150 g 3,05 € 1,3,7

B.   Kurací plátok s broskyňou, ryža 150 g 3,05 € 7

C.   Diabolská pochúťka, miniplacky 150 g 3,05 € 1

D.   Jablkové pité 300 g 3,05 € 1,3

E.   Mrkvový šalát s hroznom a grilovaným kuracím mäsom,

grahamový rožok

300 g 3,05 €

STREDA 04.12.2013

Hovädzí vývar s rezancami 0,33 l 0 € 7,9

A.   Americké kuracie stehná, ryža, kompót 270 g 3,05 € 7

B.   Pečená krkovička, zemiaková kaša, červená repa 150 g 3,05 € 7

C.   Bravčové rizoto so syrom, uhorky 350 g 3,05 € 7

D.   Šiška s lekvárom 300 g 3,05 € 1,3,7

E.   Cestovinový šalát s darmi mora a brokolicou /kyslá smotana/ 300 g 3,05 € 7,2

ŠTVRTOK 05.12.2013

Šošovicová polievka so zeleninou 0,33 l 0 €

A.   Vyprážané kuracie prsia, majonézový šalát 150 g 3,05 € 1,3,7,9

B.   Maďarský guláš, knedle 150 g 3,05 € 1,3,7

C.    Lasagne s mletým mäsom 300 g 3,05 € 7

D.   Palacinky s nutelou 300 g 3,05 € 1,3,7,8

E.   Fitnes šalát , grahamový rožok 300 g 3,05 € 3,7

PIATOK 06.12.2013

Brokolicová krémová polievka 0,33 l 0 € 7

A.   Bravčové karé v bylinkovom župane, hranolky, uhorky 150 g 3,05 € 1,3,7

B.   Kurací steak so slaninovou špargľovou omáčkou, ryža 150 g 3,05 €

C.   Mexická chilli fazuľa s hovädzím mäsom, chlieb 300 g 3,05 €

D.   Zapečené šunkové fliačky, uhorky 300 g 3,05 €

E.   Zeleninový šalát s diétnou salámou, grahamový rožok 300 g 3,05 €


